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1. Inledning: Anpassnhing till det nya
regulatoriska landskapet

Genomforandet av EU:s NIS2-direktiv (Network and Information Security
Directive) innebar en grundlaggande férandring i hur europeiska organisationer
hanterar digital risk. | Sverige har NIS2 genomforts genom cybersakerhetslagen
och cybersakerhetsférordningen, som tradde i kraft den 15 januari 2026.

NIS2 ar ett juridiskt krav for styrelser och ledningsgrupper och innebar ett direkt
ansvar for ledningen att dvervaka och godkdnna organisationens
cybersdkerhetsatgarder. Enligt NIS2 och den svenska cybersikerhetslagen
skarps ledningens ansvar for cybersakerhetsarbetet och bristande efterlevnad
kan fa rattsliga och regulatoriska konsekvenser. Det krdver aktiv medverkan i
riskbeddmningar, att robusta sakerhetsramverk implementeras och obligatorisk
utbildning for att forsta ett foranderligt hotlandskap.

Rapporten bygger pa en marknadsstudie som genomfordes i februari 2026 av
Opinion pa uppdrag av House of Control. Med data fran 462 relevanta
foretagsledare och beslutsinfluerare i Norge, Sverige och Danmark belyser
analysen specifika efterlevhadsgap och trender i Skandinavien.

Utover undersokningsdata inkluderar vi House of Controls reflektioner baserade
pa samtal med nordiska kunder som omfattas eller kan paverkas av NIS2. Dessa
avsnitt ar markerade som "Vart perspektiv’ genom hela rapporten.



https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2022/2555/oj

HOUSE OF
CONTROL

NIS2 i praktiken 2026

Viktig forskningsdata

Syfte: Att kartldgga marknadens kdnnedom och den strategiska paverkan
av NIS2 samt undersoka hur foretag hanterar de nya regulatoriska krav
som nu galler, bland annat i Sverige.

Metod: Kvantitativ webbaserad undersdkning genomford i februari 2026
av Opinion.

Malgrupp: Centrala beslutsfattare i skandinaviska féretag med fler &n 50
anstallda.

Urvalsstorlek: 462 respondenter totalt.
e Norge: 150

e Sverige: 218

e Danmark: 94

Respondentprofil:
e Cirka sex av tio respondenter har avgorande, hog eller ganska hog
paverkan pa beslut inom IT, rapporteringssystem eller efterlevnad.
e Primara roller inkluderar IT-chefer/CTO (31%) och vd/verkstallande
direktorer (16%).
e Urvalet representerar ett brett spektrum av sektorer, inklusive offentlig
sektor, digital infrastruktur och energi.
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2. Sammanfattning av de viktigaste
resultaten

Studien fran 2026 visar en skandinavisk marknad dér kdnnedomen &r hégre an
den operativa beredskapen.

Foljande resultat visar regionens nulage:

e Bland respondenter som kanner till eller har hort talas om NIS2 uppger 62% att
direktivet har eller sannolikt kommer att fa konsekvenser fér deras féretag,
vilket motsvarar ungefar halften av den totala marknaden.

e 55% av respondenterna kanner till direktivet val eller delvis. Bland
respondenter som uppger att NIS2 har eller sannolikt kommer att fa
konsekvenser for dem har 15% etablerat system och rutiner for arbetet, och
45% bedodmer att deras foretag har tillracklig beredskap for NIS2-kraven i dag.

e Manuell uppféljning av efterlevnad ar fortsatt tidskravande. Bland berérda
respondenter som kan uppskatta tidsatgangen rapporterar organisationer i
genomsnitt 54 timmar per manad for manuell uppféljning, dar Norge har det
hégsta genomsnittet med 83 timmar per manad.

» NIS2:s paverkan stracker sig langre an till direkt reglerade verksamheter.
Bland organisationer som paverkas av direktivet &r 46% endast indirekt
paverkade genom krav fran kunder eller leverantérer, medan ytterligare 14%
ar bade direkt och indirekt paverkade. House of Control tolkar detta som ett
tecken pa att kunders och leverantorers rapporteringskrav kan skapa ett
kommersiellt dokumentationstryck i B2B-relationer.

» Implementering av sdkerhetsatgarder och dokumentation ar de mest
resurskrdvande aktiviteterna. Bland berdrda respondenter pekar 52% pa
implementering av sdkerhetsatgarder, medan 47% anger dokumentation och
uppféljning av hur de skyddar IT-system och data. Formalisering av krav pa
leverantérer och underleverantérer ar ocksa betydande med 30%.
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3. Marknadskannedom: Hog kunskap,
lag beredskap

Studien kartlade kunskapsnivan och den upplevda betydelsen av NIS2 i
Skandinavien.

3.1. Forstaelse for direktivet

Marknadskannedom: 55% av respondenterna kanner till NIS2-direktivet val
eller delvis.

e Djup kunskap: 21% av samtliga respondenter uppger att de kanner till
direktivet val.

» Regional variation: Sverige har den hdgsta nivan av djup kunskap med 24%,
foljt av Danmark med 23% och Norge med 13%.

» Ledningsinsikt: Bland dem med "betydande” eller “avgdrande” paverkan pa IT
och efterlevnadkanner 34% till direktivet val.

3.2. Beredskapsgapet

e Forberedelse: Bland respondenter som uppger att NIS2 har eller sannolikt
kommer att fa konsekvenser fér deras foretag bedémer 45% att foretaget ar
forberett.

» Nuvarande status: Bland respondenter som uppger att NIS2 far konsekvenser
for dem har 15% etablerat system och rutiner for att hantera arbetet.
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3.3. Vart perspektiv: Gapet mellan att veta och att gora

Aven om en majoritet kdnner till NIS2 visar undersékningen att 55% kanner
till direktivet val eller delvis, 26% endast har hort talas om det och 19% inte
hade hort talas om det.

Utover undersdkningsdata framtrader en tydlig trend i House of Controls
dialoger med nordiska foretag som forbereder sig for, eller har paborijat,
rapportering och efterlevnad enligt NIS2. Manga har en grundldggande
forstaelse for kraven, men saknar fortfarande en tydlig och operativ plan
for var de ska borja. De nya kravens komplexitet leder ofta till osékerhet,
vilket gor det svart for ledare att omsatta juridiska krav till dagliga rutiner.

Enligt House of Controls erfarenhet ar ett stort hinder att leverantérsdata
ofta ar utspridd over olika system, vilket innebar att det saknas en tydlig
koppling mellan avtal och faktiska sakerhetsrisker. Dessutom forlitar sig
manga foretag pa generiska frageformular som fungerar som enkla
checklistor utan att ge verklig insikt i vad en leverantor faktiskt levererar.

FOr svenska verksamheter har fragan nu gatt fran forberedelse till faktisk
efterlevnad. Nar NIS2 har genomforts i svensk ratt genom
cybersdkerhetslagen récker det inte Iangre att kdnna till kraven pa en
overgripande niva. Organisationer behdver kunna visa hur ansvar,
riskbeddmningar, dokumentation och uppfdljning omsatts i praktiska
arbetssatt.
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4. Omfattning och paverkan: Direkt
och indirekt ansvar

NIS2 galler framst medelstora och stora foretag i kritiska sektorer. | Sverige ar
direktivet genomfdért genom cybersakerhetslagen, men dess praktiska rackvidd
stracker sig langt bortom direkt reglering.

4.1. Kritiska sektorer pa den skandinaviska marknaden

Undersdkningen riktades till relevanta ledare i foretag med fler an 50 anstallda.
Manga respondenter representerar NIS2-relevanta sektorer, medan 31% valde
“ingen av dessa” i sektorlistan.

e Offentlig sektor: 19% av det totala urvalet.

e Digital infrastruktur: 12% av urvalet.

e Energi och transport: Sektorerna representerar 11% respektive 10% av urvalet.

 Klassificering: Bland respondenter som fick denna klassificeringsfraga uppger
56% att de ar en "viktig entitet” och 27% att de ar en "vasentlig entitet”.

4.2. Ringar pa vattnet i leverantorskedjan

« Indirekt paverkan: Bland de féretag som upplever konsekvenser av NIS2 tror
46% av NIS2-paverkade foretag att de paverkas indirekt eftersom deras
kunder eller leverantdrer kraver rapportering pa NIS2-niva.

e Regional topp: Danmark har den hogsta andelen som rapporterar indirekt
paverkan (61%), foljt av Norge (50%) och Sverige (39%).

 Strategisk risk: For manga féretag kan NIS2-relaterad dokumentation bli allt
viktigare i B2B-relationer, sarskilt dar kunder eller leverantdrer maste
rapportera mot krav pa NIS2-niva.




HOUSE OF
CONTROL

NIS2 i praktiken 2026

4.3. Vart perspektiv: Insyn i leverantorskedjan och
compliance som forutsattning for affarer

Organisationer kan ha kontroll dver sina direkta leverantorer, men saknar
ofta insyn i underleverantoérer langre ned i leverantorskedjan. Enligt var
beddmning kraver verklig motstandskraft en visuell kartldggning av hela
leverantorskedjan, dar beroenden och kritikalitetspoang identifieras for
varje leverantor. For leverantérer som paverkas indirekt blir mojligheten att
dokumentera sin NIS2-status en gang i en portal och dela den med alla
kunder en stor fordel. Det minskar behovet av att fylla i samma manuella
rapporter om och om igen.

Utdver undersdkningsdata visar House of Controls dialoger med nordiska
foretag att manga blir dverraskade av hur NIS2 paverkar dem indirekt.
Aven om verksamheten inte &r direkt reglerad kan kunder begéra mer
dokumentation fran leverantérer som en del av NIS2-relaterad
riskhantering i leverantorskedjan.

Vi hor allt oftare om foretag som méter strikta dokumentationskrav for att
kunna behalla sina befintliga B2B-avtal. Enligt var erfarenhet haller NIS2-
relaterad dokumentation pa att bli en kvalificeringsfaktor i vissa B2B-
processer. Foretag som inte kan dokumentera sin sakerhetsmognad kan
hamna i ett kommersiellt underlage.
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5. Compliance-bordan: Benchmarking
av manuellt arbete

Ett av rapportens viktigaste resultat ar den hoga volym manuellt arbete som i dag
ldggs pa compliance.

5.1. Manuella arbetstimmar

Bland berérda foretag dar respondenterna kunde uppskatta den manuella
compliance-uppfdéljningen rapporteras féljande genomsnitt:

Regionalt genomsnitt: 54 timmar per manad.
Norge: 83 timmar per manad.

Danmark: 53 timmar per manad.

Sverige: 45 timmar per manad.

5.2. Resurskravande aktiviteter

Bland respondenter som uppger att NIS2 far konsekvenser for deras féretag ar de
mest resurskravande aktiviteterna:

« Sakerhetsatgarder: 52% anser att implementering av atgarder som
riskbedomningar, atkomstkontroll och kryptering ar mest kréavande.

» Dokumentation: 47% anger dokumentation och uppfdljning av skyddet for IT-
system som en stor belastning.

» Leverantorsstyrning: 30% anser att formalisering av krav pa leverantérer och
underleverantorer ar mycket resurskravande.
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5.3. Vart perspektiv: Hallbarheten i manuella processer

Bland berdrda svenska respondenter som kunde uppskatta manuell
compliance-uppfoljning ar det rapporterade genomsnittet 45 timmar per
manad. Det &r en utmaning vi kdnner igen fran vara |I6pande dialoger med
marknaden. Att forlita sig pa kalkylblad och manuella uppfdljningar ar inte
bara dyrt och tidskrdvande, utan skapar ocksa en betydande risk for
manskliga fel.

Ur House of Controls perspektiv ar slutsatsen tydlig: manuella processer
ar inte langre hallbara. Under NIS2, dar ledningens ansvar for
cybersakerhetsarbetet skarps, blir en samlad och tillforlitlig kalla till
sanning allt viktigare for att uppréatthalla kontroll, sparbarhet och
trygghet.
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6. Praktiska nasta steg for foretagsledare

Baserat pa resultaten fran Opinions undersdkning och House of Controls
dialoger med nordiska foretag som omfattas eller kan paverkas av NIS2
finns det fyra atgarder som bor prioriteras.

House of Control rekommenderar att berdrda organisationer borjar med
foljande:

1. Klargor organisationens NIS2-exponering
Faststdll om organisationen &r direkt paverkad, indirekt paverkad genom
kund- eller leverantorskrav, eller bada.

2. Kartlagg kritiska leverantorer och underleverantorer
Skapa insyn i leverantorer, tjanster och beroenden som kan innebara
operativ risk eller compliancerisk.

3. Etablera dokumenterade complianceprocesser
Infor strukturerade processer for riskbedomning, insamling av evidens,
leverantorsuppfoljning och incidentrapportering.

4. Minska beroendet av manuella kalkylblad och fragmenterad
dokumentation

Ga mot ett mer strukturerat och sparbart satt att hantera NIS2-relaterad
dokumentation och uppfoljning.

7. Framat: Forenkla NIS2-compliance
med House of Control

House of Controls beddmning ar att berdrda foretag har kunskapen, men ofta
saknar de specialiserade verktyg som kravs for att mota de strikta krav som foljer
av NIS2 och den svenska cybersakerhetslagen.
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For att minska detta gap utvecklar House of Control nu nasta generation av
mjukvara for NIS2-compliance. Losningen ar utformad for att omvandla komplexa
juridiska krav till en hanterbar operativ verklighet, aven for organisationer utan
dedikerade sakerhetsexperter.

Den kommande plattformen ska fungera som en samlad kalla till sanning for hela
organisationen. Genom att automatisera centrala dokumentationsfléden, ge
ledningen realtidsinsyn i digitala risker och effektivisera dversikten dver
leverantorskedjan gor vi det majligt for foretag att omvandla en betydande
regulatorisk bdrda till en konkurrensfordel.

Vi inleder nu dialoger med organisationer som vill starka sin NIS2-compliance och
fa battre kontroll 6ver dokumentation, leverantorsrisker och interna processer. Vi
erbjuder detaljerad information om konceptet och fordjupningar i hur
undersokningsdata ar relevant for just er bransch.

Kontakta House of Control for en forutsattningslos diskussion om er NIS2-
compliance, era behov av leverantorsdokumentation och majligheterna att minska
manuellt compliancearbete.

Viktig information: House of Control ar ett mjukvaruforetag. Vi erbjuder inte
konsulttjanster inom NIS2-compliance. Att folja vagledningen eller rekommendationerna
i denna rapport garanterar darfor inte compliance av alla juridiska krav enligt NIS2.

Innehallet i rapporten bygger pa undersékningsdata som Opinion har samlat in pa
uppdrag av House of Control, var egen research om NIS2-krav samt var erfarenhet av
regulatorisk compliance och kunddialoger pa den nordiska marknaden.

Vi tar inget ansvar for bristande compliance av NIS2-krav eller for konsekvenser som
uppstar till féljd av anvandningen av denna vagledning.



https://www.houseofcontrol.com/sv/nis2
https://www.houseofcontrol.com/sv/nis2
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House of Control!

Kontakt

House of Control AS
Gustavslundsvagen 139, Bromma, Sverige 16751
mops@houseofcontrol.com

www.houseofcontrol.com
FOlj oss: Linkedin
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